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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتپژوهش روش نام و کد درس:  1   :تحصیلی دوره یا ترم

 ندارد.پیش نیاز : 
ارشد آموزش بهداشت و  یکارشناس:  گروه هدف

 ارتقاء سلامت        
 2:  د فراگیرانتعدا

 دانشکده بهداشت : کلاسمکان برگزاری  ساعته 5/2جلسه  11جلسات : کل تعداد  یواحد عمل5/0 ،یواحد نظر 5/1 تعداد واحد:

  زمان برگزاری کلاس:

  

 دکتر دیدارلو : و مسئول درس مدرس

 

 adidarloo@yahoo.com :مدرسایمیل  

 

 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

متون، تنظیم  اهداف پژوهش، پرسشها یا فرضیه  یشامل نگارش: عنوان، بیان مساله، بررس یقاتیدانشجو با مراحل تدوین یک پروتکل تحق ییآشنا

 .رهیغ ،یاطلاعات، نمونه گیر یمتغیرها، انواع مطالعات، روش جمع آور ق؛یتحق یپژوهش، متدولوژ یها

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 نهیزم نیدر ا یقاتیطرح تحق کیدر آموزش بهداشت و ارتقاء شلامت و ارائه  قیتحق یفیو ک یکم یو روش ها یبا مبان انیدانشجو ییآشنا

 (Objectives)اختصاصی اهداف

 
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

در  قیروش تحقن درس توانایی های لازم برای درک و انجام با گذراندن ای  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت کارشناسی ارشد رشته ی دانشجویان 

 را فرا خواهند گرفت. آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات
 یآموزش لمیبورد، عکس، ف تیوا نت،یپروژکتور، پاورپو دئویو تاید وتر،یکتاب، جزوه، کامپ

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 

 روش سخنرانی -1

 روش بحث گروهی ، پرسش و پاسخ و بارش افکار -2
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 آموزش مبتنی بر حل مساله -3
 

 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 فراگیر محور

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

یادداشت برداری در طول برگزاری جلسات  کلاسی،های بحث مشارکت فعال در گوش دادن به توضیحات مدرس، حضور منظم در کلاس درس، 

 ، آماده شدن برای ارزشیابی.مطالعه مطالب ارائه شده، ارائه کلاسیآموزشی، 

 عملی:تکلیف 

 :بایدات قتدولوژی تحقیدانشجویان باید پس ازکسب دانش و اطلاعات لازم در خصوص م

 یکی از موضوعات تحقیقاتی مورد علاقه را در قالب طرح تحقیقاتی بر اساس مشکلات بهداشتی اولویت دار انتخاب نمایند.-1

 تمام اجزا یا مراحل یک طرح تحقیقاتی را بطور علمی و استاندارد نگارش نمایند. -2

 طرح تحقیقاتی خود را همراه با گزارش مکتوب و مستند به صورت کنفرانس در کلاس ارایه نمایند. -3

 
 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 6 یعمل تکلیفانجام 

 2 یارائه کلاس

 12 ترم انیامتحان پا

 20 مجموع نمره
 

 تشریحی و چهارگزینه ای نوع آزمون های پایان ترم:
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  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

نامه در علوم پزشکی و  دکتر محسن صفاری و همکاران. روش های پژوهش در آموزش و ارتقاء سلامت. راهنمای نگارش رساله/ پایان-

 بهداشتی. چاپ سوم آخرین ویرایش. انتشارات آثار سبحان.

  یپژوهش در علوم پزشک ی: مبانیدر علوم پزشک یق. روش تحقیناکبر، کمانگر نسر یفتوح -

  در بهداشت یق. روش تحقیفاطمه رخشان-

  و بهداشت یمحمد رضا. پژوهش در علوم پزشک یزال ـ

یلوم پزشکدر ع قیفاطمه. روش تحق یـ رخشان                           

 و بهداشت یدر علوم پزشک قی. روش تحقیعل ریام یاکبر لا،یژ یدیعابد سع ـ

-Qualitative Research in Health Care by Catherine Pope and Nicholas Mays 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

 یقو ضرورت تحق یفتعر  1

 مراحل پژوهش  2

 انتخاب موضوع و معیار های انتخاب آن  3

 بررسی ادبیات و پیشینه پژوهش  4

 ( سوالات و فرضیات پژوهشیاهداف پژوهش )هدف کلی، اهداف ویژه و اهداف کاربرد  5

 قیتحق یمتغیرها  6

 داده ها و ابزار تحقیق یروش جمع آور  1

 ابزار ییایو پا ییروا  8

 انواع مطالعات  9

 (انواع مطالعات )ادامه  10

 ینمونه گیر  11
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 و جدول گانت یملاحظات اخلاق  12

 یفیک قیروش تحق یفلسف یبا مبان ییآشنا  13

 یفیک یدر داد ها یو کدگذار یمحتو لیبا نحوه تحل یاجمال ییآشنا  14

 یفیک قیمختلف تحق یبا روشها ییآشنا  15

 انیپروپوزال دانشجو یرسبر  16

 )ادامه( انیپروپوزال دانشجو یبررس  11

 

 


